
 

 

NR 33 

SEGURANÇA E SAÚDE NOS TRABALHOS EM ESPAÇOS CONFINADOS 

Trabalhador Autorizado e Vigia 16h/a 

Supervisor de Entrada 40h/a 

Resgate em Espaços Confinados  16h/a 

Capacitação Periódica (Reciclagem) de Trabalhador Autorizado e Vigia 08h/a 

Capacitação Periódica (Reciclagem) de Supervisor de Entrada 08h/a 


