
 

 

 

NR 18 

CONDIÇÕES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDÚSTRIA DA CONSTRUÇÃO 

Capacitação e Treinamento (admissional e periódico conforme 18.28.1) 06h/a 

Operador de Elevador de Obras (Guincho/Cremalheira) 20h/a 

Operador de Minigrua / Operador de Betoneira 20h/a 

Interpretação e Elaboração da Análise Preliminar de Risco - APR 08h/a 

Interpretação da NR18 e Elaboração do PCMAT 08h/a 

Montagem e Desmontagem de Andaimes 40h/a 


